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PRESSEINFORMATION

Deutsche Reihenmessung SizeGERMANY

Veranderungen bei Kérpermal3en, Marktanteilen und KonfektionsgréfRen

Bonnigheim/Kaiserslautern (ri) Die reprasentative Deutsche Reihenmessung ,SizeGERMANY* ist
ein Gemeinschaftsprojekt des internationalen Textilforschungszentrums Hohenstein Institute in
Bonnigheim und der Human Solutions GmbH in Kaiserslautern, dem fihrenden Hersteller fur
Bodyscanning. Uber 100 Unternehmen aus den Bereichen Bekleidung und Automobil haben sich
bislang durch ihre finanzielle Beteiligung den exklusiven Zugriff auf die Messergebnisse gesichert.

Zusammenfassung des Projektes SizeGERMANY

Vom 1. Juli 2007 bis zum 31. Oktober 2008 wurden von vier Messteams an 31 Messstandorten im
gesamten Bundesgebiet die Kérpermal3e von 13.362 Mannern, Frauen und Kinder im Alter
zwischen 6 und 87 Jahren ermittelt. Die Vermessung der Teilnehmer erfolgte bertihrungslos mit
modernster 3D-Scannertechnologie in jeweils einer sitzenden und drei stehenden Positionen.
Anhand der pro Durchlauf erfassten rund 400.000 Messpunkte wurde ein elektronischer Zwilling
(Scan) der Teilnehmer am PC erzeugt. An diesem wurden 44 Kérpermal3e wie HUft- und
Brustumfang fur die Bekleidungsindustrie sowie 53 Kdrpermale fir die technische Ergonomie
abgenommen. Die anonymisierten, jedoch mit sozio-demografischen Daten wie Geschlecht und
Alter verknupften Scans stehen jederzeit fur zusatzliche Auswertungen zur Verfligung. Fir
zielgruppen- und unternehmensspezifische Analysen kdnnen die beteiligten Unternehmen tber ein

Online-Portal auf diesen Datenschatz zurtickgreifen.

Beruhrungslose Vermessung im 3D-Scanner.

Quelle: SizeGERMANY
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Griunde fur die Reihenmessung

Die Kdrperproportionen der deutschen Bevolkerung haben sich in den letzten Jahrzehnten deutlich
verandert — wir sind im Durchschnitt heute grof3er und kréftiger als unsere Eltern und Grol3eltern.
Die Folge: immer mehr Menschen haben Schwierigkeiten, im Handel Bekleidung mit optimaler
Passform zu finden. Die Lésung: eine repréasentative Erfassung der aktuellen Kérpermal3e, wie sie
vom Forschungszentrum Hohenstein Institute und der Human Solutions GmbH mit Unterstiitzung
von Bekleidungsindustrie und Handel sowie der Automobilindustrie nun gemeinsam im
»SiZeGERMANY“-Projekt in Angriff genommen wurde.

Die wichtigsten Anderungen bei den KérpermafRen

Bei den Damen fanden die letzten Reihenmessungen in Deutschland im Jahr 1994 statt. Fir die
weibliche Bevolkerung zwischen 14 und 70 Jahren wurden die folgenden Anderungen im Vergleich
zu den Durchschnittswerten von 1994 - unabhangig von Konfektionsgréf3en - ermittelt. Damit
ergibt sich bei den Damen eine Verlagerung hin zu gréReren KonfektionsgréRen.

Korperhdhe: Zunahme um ca. 1,0 cm
Brustumfang: Zunahme um 2,3 cm
Taillenumfang: Zunahme um 4,1 cm
Huftumfang: Zunahme um 1,8 cm

Durchschnittsfrau Die deutsche Durchschnittsfrau mit

; Veranderungen gegenlber der
Reihenmessung von 1994 (v. 0.):
Kérperhohe, Brust-, Taillen- und
HUftumfang,

Quelle: SizeGERMANY
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- B Kérperhohe bei Frauen - Durchschnitt
Kérperhéhen bei Frauen - Durchschnitt in den Altersgruppen .
Vergleich Reihenmessungen 1994 und 2009 In Alte rSgrU ppen
1994  ie70em 165,8cm 1633cm  1613cm Vergleich Reihenmessung 1994 und

2009 167.2em 168,53 cm 164,5 cm 161,5cm 2009

y ‘I m m m Quelle: SizeGERMANY

14-25 Jahre  26-45 Jahre  46-65 Jahre  66-70 Jahre

Quelie: SzeGERMANY

Bei den Herren fand die letzte Reihenmessung 1980 statt. Firr die ménnliche Bevélkerung
zwischen 16 und 70 Jahren wurden die folgenden Anderungen im Vergleich zu den
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Durchschnittswerten von 1980 - unabhangig von KonfektionsgréRen - ermittelt. Damit zeigt sich
auch bei den Herren eine Verlagerung hin zu groReren Konfektionsgrof3en.

Korperhdhe: Zunahme um 3,2 cm
Brustumfang: Zunahme 7,3 cm
Taillenumfang: Zunahme 4,4 cm
Huftumfang: Zunahme 3,6 cm

Der deutsche Durchschnittsmann mit
Veranderungen gegenuber der
Reihenmessung von 1980 (v. 0.):
Korperhdhe, Brust-, Taillen- und
Huftumfang.

Quelle: SizeGERMANY
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Kérperhéhen bei Ménnern - Durchschnitt in den Altersgruppen KO rpe rh 0 h € bel M annern -

1 Vergleich Reihenmessungen 1980 und 2009 Du rChSCh n Itt I n Alte rsgru ppen
gzsfog T Vergleich Reihenmessung 1980 und

| .l | .I o H. 2009
m Iml IHHI Quelle: SizeGERMANY

Cuelle: SrGERMANY

Zusammenhang zwischen Kérpermalen und Maltabellen

Die im Rahmen des Projektes SizeGERMANY ermittelten Kérpermal3e stellen die Basis fir die
sogenannten Hohensteiner Mal3tabellen dar, wie es sie seit 1957 gibt. In ihnen sind jeweils 44
Male fir die KonfektionsgréR3en festgelegt, auf deren Basis die Bekleidungshersteller die Mode fur
Frauen (DOB), Manner (HAKA) und Kinder (KIKA) gestalten.

Fester Ausgangspunkt ist bei den Konfektionsgréf3en jeweils der Brustumfang. Bei der
DamengréRe 36 betragt dieser z. B. immer 84 cm — alle weiteren Maf3e werden fiir die
Konfektionsgréf3en bei jeder Reihenmessung neu festgelegt. Dazu werden die virtuellen
menschlichen Koérper abhéangig von ihrem Brustumfang in Gruppen (Cluster) zusammengefasst und
deren einzelne Kdrpermalie von erfahrenen Bekleidungstechnikern betrachtet. Um eine gute
Passform fiir mdglichst viele Menschen zu erreichen, werden Haufungen im Verhéltnis von
Brustumfang und sekundaren Kérpermaf3en wie Hiftumfang bei der Frau und Taillenumfang beim

Mann ermittelt.
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Aktuelle Konfektionsgrole 36 mit
Veranderungen gegenlber der
Reihenmessung von 1994 (v. 0.):
Korperhohe, Brust-, Taillen- und
Huftumfang.

Quelle: SizeGERMANY
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Verschiebung der Marktanteile

Erganzend zu den Hohensteiner Maftabellen wird mit Hilfe der Messdaten aus der Reihenmessung
der jeweilige Anteil der KonfektionsgréRen in der Gesamtbevolkerung ermittelt. Uber das Online-
Portal von SizeGERMANY sind fiir die beteiligten Unternehmen zudem kuiinftig individuelle
Auswertungen nach sozio-demografischen Gesichtspunkten moglich, z. B. der Marktanteil von
KonfektionsgréRRen in bestimmten Altersgruppen.

Der Vergleich der Durchschnittswerte der letzten Reihenmessungen und SizeGERMANY zeigt
sowohl bei Frauen als auch bei Mannern ab dem 18. Lebensjahr eine Verlagerung hin zu grof3eren

Konfektionsgrofien. Der Marktanteil der kleinen und langen GréRen ist relativ stabil geblieben.

KonfektionsgroBen bei Frauen - Verteilung in der Bevélkerung

Vergleich Reihenmessungen 1994 und 2009 KonfektlonSgI'OBen be| Frauen -
. ™ Verteilung in der Bevolkerung
B Vergleich Reihenmessungen 1994 und
£ " 2009
2B : Quelle: SizeGERMANY
<<< klein KonfektionsgréBen gro3 >>>

Quelle: SizeGERMANY

KonfektionsgréBen bei Mannern - Verteilung in der Bevolkerung

Vergleich Reihenmessungen 1980 und 2009 KonfektionsgroRen bei Mannern —
Verteilung in der Bevolkerung
Vergleich Reihenmessungen 1980 und
- 2009

1980

Verteilung in Prozent

Quelle: SizeGERMANY

<<< klein KonfektionsgroBen gro >>>

Quelle: SizeGERMANY

Die Auswirkung der Kérpermaflverdnderungen auf die Fahrzeugentwicklung und Ergonomie
Die Veranderung der Kérpermalie muss selbstverstandlich in Zukunft auch bei der Entwicklung

neuer Fahrzeuge beriicksichtigt werden. Allerdings ist dort die Situation nicht ganz so kritisch wie in
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der Bekleidungsindustrie. Denn die Fahrzeughersteller entwickeln ihre Produkte immer schon fiir
95% der Bevolkerung, sie beriicksichtigen dabei — vereinfacht gesagt — die kleine Frau (5.
Perzentil) und den groRen Mann (95. Perzentil). Dartiber hinaus wurde in den letzten Jahren von
den Automobilherstellern bei den KérpermalR3en ein ,Akzelerationszuschlag" auf die alten
KdrpermalRdaten gemacht. Dieser berticksichtigte bisher das Grézenwachstum der jungen
Bevolkerungsschichten. Und da sie dies schon seit Jahren computergestiitzt mit 3D-CAD-Systemen
wie dem Ergonomietool RAMSIS tun, werden die Ergebnisse von SizeGERMANY kurzfristig kaum
eine Veranderung der Fahrzeuge erfordern. Allerdings kann mit den neuen Daten die Prognose in
die Zukunft sehr viel praziser erfolgen. Und daran arbeitet Human Solutions auch schon — eine
neue Akzelerationssimulation fur die Automobilpartner wird das GréRenwachstum der Deutschen
Bevdlkerung bis in das Jahr 2040 vorhersagen kénnen.

Umsetzung in der Bekleidungsindustrie

Die am Projekt SizeGERMANY beteiligten Unternehmen aus Handel und Industrie prifen derzeit
die Ergebnisse der Reihenmessung. Ziel ist es, den Verbrauchern zukiinftig Kleidung mit
optimierter Passform anbieten zu kénnen. Aufgrund der langen Orderlaufzeiten kénnen die neuen
Mafvorgaben allerdings erst nach einem entsprechenden Vorlauf umgesetzt werden.

Bereitstellung der Daten tber das SizeGERMANY-Portal

Anders als bei den bisherigen Reihenmessungen werden die Ergebnisse von SizeGERMANY nicht
in Papierform vergffentlicht, sondern stehen den beteiligten Firmen tber ein von Human Solutions
entwickeltes Internet-Portal fir unternehmensspezifische Auswertungen zur Verfiigung. Dadurch
besteht groRtmogliche Flexibilitat fur dynamische Auswertungen, die beispielweise hinsichtlich Alter
und anderen sozio-demografischen Merkmalen an individuelle Kundenprofile angepasst werden
kénnen und deshalb den Partnern von SizeGERMANY einen erheblichen Marktvorsprung sichern.
AuRerdem sind die Daten im Portal durch einen mehrstufigen Sicherungsprozess vor
unautorisierten Zugriffen geschiitzt, was den beteiligten Firmen Investitionssicherheit gewahrleistet.





